CORSO BAMBINI E RAGAZZI

LUNEDI - VENERDI : 16.20-17.10
17.10-18.00

MARTEDI - GIOVEDI : 16.20-17.10
17.10-18.00

SABATO: 10.10-11.00
14.30-15.20
15.20-16.10
16.10-17.00
17.00-17.50
17.50 - 18.40

1 LEZIONE € 10,00

8 LEZIONI CONSECUTIVE

Per i bambini dai 3 ai 5 anni € 55,00

Per i bambini dai é ai 14 anni € 50,00

16 LEZIONI CONSECUTIVE

Per i bambini dai 3 ai 5 anni € 90,00

Per i bambini dai é ai 14 anni € 85,00

RIABILITA

Studio di Fisiokinesiterapia formato da personale
qualificato in grado di erogare prestazioni di mas-
saggio, mobilizzazioni, rinforzo muscolare, rieduca-
zioni motorie in acqua. La professionalita e
I'aggiornamento costante sono una tutela per il pa-
ziente, i protocolli personalizzati limitano al minimo i
tempi di recupero della patologia e prevengono
I'insorgere di possibili complicanze.

* Massaggi

* Massaggio Completo

* Bendaggio Funzionale (taping)

* Mobilizzazione

* Terapia Manuale

* Rieducazione Motoria in acqua

* Consulenza Fisioterapica

* Visita Ortopedica

* Ginnastica - Posturale - Antalgica - Correttiva
* Magnetoterapia

Per appuntamento telefonare al

Massofisioterapista Franco Zanetti
0365 371868 - 0365 40030 (piscina)

REGOLAMENTO:

« | corsi durano tutto I’'anno e ci si puo in-
serire in qualsiasi momento.

« LE LEZIONI PERSE per qualsiasi motivo
NON SI POSSONO RECUPERARE.

+ L’entrata negli spogliatoi € consentita 20
minuti prima dell’inizio del corso.

« E’ vietato stare in acqua prima o dopo
I’orario del corso.

« Per il piano vasca, le docce ed i servizi e
OBBLIGATORIO L’ USO di CIABATTE da
PISCINA PULITE.

« E’ obbligatorio I'uso della CUFFIA.

« E’ vietato per GENITORI ed ACCOMPA-
GNATORI passare e fermarsi sul piano
vasca. Gli stessi sono pregati di SOSTARE
sulle apposite TRIBUNE passando dagli
spogliatoi.

« Tali orari da marzo potranno variare.

Non si accettano
IsCrizioni i corsi senza

CERTIFICATO
MEDICO

Si possono prenotare visite su
appuntamento presso I'infermeria
della piscina al costo di € 25.00
telefonando a

Dr. Beglivtti 333/4429780
Dr. Filippini 328/7415551

Canottieri Garda Salo
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PISCINA COMUNALE DUE PINI

WWW.piscinasal0.0or g

0365 40030
ORARI PISCINA COPERTA
LUNED] 8 21
MARTEDI 8 21
MERCOLEDI 12 21
GIOVEDI 7 21
VENERDI 8 21
SABATO 8 19
DOMENICA 8 3
ABBONAMENTI:

Possono essere timbrati al massimo da due
persone ed hanno validita di 6 mesi

10 ENTRATE

Adulfi € 40,00 + palestra € 45.00
Ridotto € 28,00 (finoa 11 anni-dopoib5)
Baby € 15,00 (fino a5 anni)
SEMESTRALI

Soloingressi € 200.00 + palestra € 250.00
Solo corsi € 220.00 + palestra € 270.00
Ingressi e corsi € 250.00 + palestra € 300.00
Solo corsi ridotto (fino 14 anni) € 200.00
ANNUALI

Soloingressi € 320.00 + palestra € 370.00
Solo corsi € 340.00 + palestra € 390.00
Ingressi e corsi € 390.00 + palestra € 440.00
Solo corsi ridofto (fino 14 anni) € 320.00



